
登り 972m 下り 686m

0:45→ 0:20→ 1:45→

2.0km 1.1km 2.5km

0:50→ 0:55→ 0:30→

1.5km 1.6km 1.0km

地名下（ ）内の数値は標高

田貫湖・休暇村富士

（約 680m）

白糸の滝～天子ヶ岳～⾧者ヶ岳～田貫湖・休暇村富士
コースタイムデータ

天子山地エリア（WEST AREA）

白糸の滝

（約 490m）

天子ヶ岳登山口

（約 500m）

林道横断点

（約 620m）

総歩行距離 総歩行時間 累積標高差

モデルコース

9.7km 5:05

天子ヶ岳

（1,330m）

⾧者ヶ岳

（1,336m）

休暇村分岐

（約 980m）


